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Enjeux du gaspillage alimentaire
dans le monde et en Suisse
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Piste de réflexion 2

La crise climatique est aujourd'hui évidente chez nous
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La crise climatique est aujourd'hui évidente chez nous

Entretien avec le professeur Sonia Seneviratne (EPF, Institut de I'atmosphére et du climat)
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Piste de réflexion

Les frontieres planétaires

B Menschheit agiert im sicheren Handlungsraum

sicherer Handlungsraum verlassen; erhdhtes Risiko
gravierender Folgen

W sicherer Handlungsraum verlassen; hohes Risiko
gravierender Folgen
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Claudio Beretta
Peter Caton, WWF UK
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La crise de la biodiversité

Combien d'especes
disparaissent-elles
chaque année ?

2022 Coord21 Claudio Beretta



\¢ es
130 espéeces animales et végétales disparaissent chaq«o\"’o‘mee - 5 Mio / 1002
A\

Nombre total d'espéces : 3-100 millions (https://www.geo.de) (Biodiversity Report by the United Nations)
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Nous franchissons les frontieres planétaires par...
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Les limites planétaires : Influence de I'agriculture

B Menschheit agiert im sicheren Handlungsraum

sicherer Handlungsraum verlassen; erhéhtes Risiko
gravierender Folgen

W sicherer Handlungsraum verlassen; hohes Risiko
gravierender Folgen

Belastungsgrenze nicht definiert

7% Einfluss durch Landwirtschaft

© Peter Caton, WWF UK
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La faim a |'échelle mondiale

Famine Obésité et surpoids
0.69 billion 1.9 billion
10% 26%
Malnutrition
>3 billion
>40%

(ne peuvent pas se permettre une alimentation saine)

Famine

(Sous-alimentation) est définie par <1'800kcal/jour
Malnutrition

comprend la faim, les carences en micronutriments et la
surcharge pondérale.

Source: FAO, CSIS (2020) and https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/malnutrition (Data for 2014)
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Conclusion

OUI:

Nous sommes bel et bien dans une

crise alimentaire mondiale.
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Chaque aliment est précieux



Gaspillage alimentaire
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PLAN

Gaspillage alimentaire en Suisse et au monde
- Méthodologie et définition
- Quantité et conséquences

Raisons du gaspillage
Prévention: approches pour les communes

Conclusion

2022
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Méthodologie
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Modélisation de la filiere alimentaire

uolewwosuo)d

A

Production agricole

{

Commerce et transformation

v

\ 4

A

Restauration

v

A 4

Commerce du détail

v

Ménages

v

Salrejusawife sallad

v
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Méthodologie 14

Classification: perte évitable?

Inévitable

SO

evitable (distribution)

O

moisi
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Définition
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Classification: perte évitable?

Inévitable

SO

évitable (distribution)
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Résultats
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=~ 1/3 des aliments est perdu ...

bilan énergétique
[kcal/personne/jour]

B Consommation
B Pertes

2022

Coord21 Claudio Beretta



Raisons pour le gaspillage 17

Quels produits sont gaspillés le plus?

[relative to consumed food]

200%

150%
100% évit,at,ﬂe
(préférence)
Bl évitable

50% (distribution)
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Quels produits sont gaspillés le moins?

[relative to consumed food]

200%

—

150% I —

—

évitable
(préférence)

100%

W évitable
(distribution)

50%
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Ressources naturelles 19

Terrain

Combien de kg de boeuf peut-on prc_>duire du fourrage d’ 1 m?2?

(its-my-part.ch)

2022 Coord21 Claudio Beretta



kg CO,-eq/cap/a

Impact climatique du gaspillage alimentaire (par personne)

plant products: 197 dairy & eggs: 129 | meat & fish: 156

99
whey fed to calves and shoats 85

100

%

90 -

80 -

60

50 +—

41
40 - 36

30 - —

20 - — 15
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iE -0.1 -05 309/ — M .09 .09 -06 -03 -0.1 -00 0.1 -03 -04 | — -0.5 _0.9
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production and supply of food waste

food waste treatment

+ O
< S Beretta & Hellweg, 2019
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Gaspillage le long de la chaine alimentaire

Agriculture

13%

Wholesale
4%

Source: www.foodwaste.ch, based on “Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotential, BAFU, 2019
* 75’000°000’000 (billion) kilometers per year



http://www.foodwaste.ch/
http://www.foodwaste.ch/

La situation globale

22

%

Raisons du gaspillage

45%



La situation globale
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Gaspillage alimentaire par continent

(FAO, 2011)

2022 Coord21
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Impact environnemental du gaspillage alimentaire en Suisse

Terrain, eau, climat

* Impct sur le climat: \@Q * Terre cultivable:

1.7 million de voitures _o\o

(emissions directes) tb

pour produire
les aliments
gaspillés
en Suisse

Valals s224kmz

* Consommation d’eau paran: e Paturage:

4X Sihlsee (4x96 mio m3)
Vaud

3'200 km?



Combien d’argent est-ce que nous jettons en Suisse?

seulement
dans les ménages

05,
e
/:90
Ps,.

U



Gaspillage alimentaire
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2. Raisons du gaspillage

PLAN

2022

Coord21

Claudio Beretta



Raisons pour le gaspillage 27

Qui est-ce qui gaspille combien?

+

Qui est I‘auteur du gaspillage?

A WA

: : Transformation
Production agricole Consommateurs
et commerce

2022 Coord21 Claudio Beretta



Raisons pour le gaspillage 28

Interactions concernant | ,,esthétique”

les consommateurs préferes les
produits esthétiguement ,parfaits”

A

: : Transformation
Production agricole Consommateurs
et commerce

B A

le commerce offre les

normes cosméthiques _ . .y
produits esthétiguement ,parfaits

2022 Coord21 Claudio Beretta



Changement de perspective

fgaace de solutions

sans Jimite.



Ma contribution: construire des ponts

31

. - Information
Science - Sensibilisation

- Dialogue
- Coordination
ZHAW research group

of Food Technology

NI

- Food Waste Monitoring
- Valorisation des
produits dérivés (petit lait)

Consommateurs,
Société

Politique,
Industrie
alimentaire




Mon groupe de recherche a la ZHAW 32

Groupe de chercheurs en téchnologie alimentaire

Exemples:
Valorisation de produits dérivés

Mission

Processus de fabrication pour des aliments

v’ sains,

v’ économiques,

v produits de maniére durable, Concept du monitoring du gaspillage

v/ ayant une bonne texture, un bon go(t

v' et un contenu nutritionnel équilibré.




foodwaste.ch: nous élargeons nos compétences francophones 33

Karim Hachler

FOODWASTE.CH : Gestion de projets et communication — Suisse romande

Bachelor in Business Law
Master in Business Administration

« Le gaspillage alimentaire au sein des ménages du canton de Neuchatel -

Entre ciblage, mesure et comparaison du fléau, la prospective comme aide a I'exploration
des actions au service de I'Etat vers une transition environnementale durable »

1) COMPRENDRE
2) CIBLER
3) MESURER
4) COMPARER
5) EXPLORER
6) AGIR

2022 Coord21 Claudio Beretta
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foodwaste.ch: nous élargeons nos compétences francophones 34

Projets de foodwaste.ch pour les communes

1. «Banquets Foodsave» bureau de coordination

Fete des récoltes

Vise une participation collective

Ouvert a tous
Septembre — Octobre
Place centrale
1 grande table de banquet
Au moins 5 acteurs
1 cuisinier profesionnel

2022 Coord21 Claudio Beretta



foodwaste.ch: nous élargeons nos compétences francophones 35

Projets de foodwaste.ch pour les communes

2. Nos expositions et animations

« Petite » exposition « Grande » exposition

Conférences

2022 Coord21 Claudio Beretta



foodwaste.ch: nous élargeons nos compétences francophones 36

Projets de foodwaste.ch pour les communes

3. «Lausanne» met la table

Principe : Cuisiner un repas de féte avec les excédents alimentaires

2022 Coord21 Claudio Beretta



Mesures pour communes et villes: incentiver I'innovation

37

L’espérence pousse partout: projets a noter




Mesures pour communes et villes: incentiver I'innovation

38

.... quelques exemples:

2022 Coord21

Claudio Beretta
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Foodsaver = solution ou End-of-Pipe?

2022 Coord21 Claudio Beretta



Mesures pour communes et villes: sensibiliser 40

Sensibilisation fonctionne en Angleterre

reduction du gaspillage dans les ménages

de 15% ou 1,3 mio de tonnes

2012 compare a 2007

2022 Coord21 Claudio Beretta



Mesures pour communes et villes: inspiration

41

http://www.greenabout.ch/downloads.html

2022 Coord21

Claudio Beretta


http://www.greenabout.ch/downloads.html

https://www.pusch.ch/fr/pour-communes/dechets-et-recyclage/food-waste-toolbox

Mesures pour communes et villes

42

PUSCH: Boite a outils
pour lutter contre le gaspillage alimentaire

Sou._.._..
restaurate

Soutenez
alimentai

Organise:
alimentai

Informez
de votre ¢

Simplifie:
alimentai

Créez des liens entre la restauration et l'agriculture

Conseils & astuces

Il existe différents moyens de proposer des plateformes d'échange:

> Organisez une journee d'information avec apéritif. Les possibilités
de mise en ceuvre sont nombreuses:
> exposes presentes par des experts
> echange dirigé par un animateur sur les possibilites de
collaboration entre agriculteurs et restaurateurs pour réeduire
le gaspillage alimentaire (p. ex. world café, speed dating, etc.)
> formation de groupes de projet ou de travail

> Les personnes ou organisations suivantes peuvent apporter leur
expertise lors d'un tel événement:

lon

> Mirko Burl, cuisinier specialiste de la lutte contre le gaspillage
alimentaire

> Naomi McKenzie & Anastasia Hofmann, fondatrices de KITRO,
une organisation spécialisée dans l'évaluation du gaspillage
alimentaire dans le secteur de la restauration.

> United Against Waste : un regroupement sectoriel sous forme
d'association dont l'objectif est de réduire les déchets
alimentaires par la sensibilisation, la creation de réseaux et le
soutien.

> Foodways: 'entreprise conseille et accompagne le secteur




Un nouveau guide
sur mandat de 'OSAV
conseille de

vendre ou donner les aliments
qui ont depasses la DDM

et de
congeler ceux avec une DLC
avant la date de péeremption.




Mesures pour communes et villes: informer et stimuler la multiplication 44

Marks and Spencer

Un des plus grands supermarchés en Angleterre
a commencé a congeler les produits avant qu’ils dépassent la DLC
pour ensuite les donner aux institutions caritatives.

AVeC /
. e no
il Uve .
S Pourrajg,, til;«gu'de
é

€ leg Vendre




Synthese 45

Conclusions pour les villes et les communes suisses

e Avec un grand réseau d’industrie, d’associations sectorielles, d’ONG, de
consommateurs..., les villes peuvent relier les acteurs et encourager la coopération.

e Lesvilles incarnent la crédibilité et I'autorité.
Ceci peut étre utilisé pour promouvoir I'innovation et la sensibilisation.

-> Elles ont une fonction de modele, qu’elles peuvent exercer
dans leurs propres entreprises de restauration.

-> Les villes peuvent encourager des projets pilotes
et accélérer la diffusion en tant que multiplicateurs.

Les villes peuvent créer des incitatifs et briser des tabous.

Les villes participent a I’établissement de plans d’apprentissage.

Les villes ont une responsabilité sociale et économique
(réduire le gaspillage crée des économies).

2022 Coord21 Claudio Beretta



Synthese
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Pouvons-nous influencer la crise alimentaire globale?

2022

Coord21 Claudio Beretta



Si vous voules vous informer:
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